
Neu in 2024

Für Menschen, die das Enneagramm als Entwicklungsgrundlage nehmen und ihm Rahmen 
einer Gruppe an sich arbeiten wollen, gibt es 2024 zwei Angebote mit Jürgen Gündel:

1. Eine Serie von online-Abenden mit dem Titel 

„Typ klar -Was jetzt?“

Das ist eine Serie von 20 Entwicklungsimpulsen im Stil eines Trainings oder Programms, mit 
Theorie, Übungen, Verhaltensexperimenten und Hausaufgaben in einer festen online-
Gruppe. Wir nehmen hiermit ein Selbsterfahrungsformat wieder auf, mit dem wir erstmals 
2007 in die Entwicklungsarbeit gestartet sind, damals in 14-tägiger Präsenzgruppe. 

*****

2. Eine Serie von vier Präsenzworkshops unter dem Titel

 „Behind the Veils“ 

- Ein Blick hinter die illusionären Schleier der Persönlichkeit -

Unsere automatischen Persönlichkeiten (bzw. unser Enneagrammtyp) bewirken, dass wir 
Wirklichkeit nur noch verschleiert wahrnehmen: unsere eigene Wirklichkeit, die Wirklichkeit 
in unseren Beziehungen, die Wirklichkeit der Welt und die Wirklichkeiten darüber hinaus. In 
dieser Serie von 4 Präsenzworkshops werfen wir einen Blick auf und hinter diese Schleier. 
Hier bringen die Teilnehmenden ihre eigenen Themen ein, als Ausgangspunkte für 
Veränderung und den Blick hinter die Schleier. Angeregt wird die Arbeit durch Theorie, 
Übungen, Meditationen und Experimenten.  

*****

Wir freuen uns über Ihre Teilnahme.


