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Das Enneagramm in Psychotherapie und Beratung
Neun Personlichkeitsmuster — Neun Entwicklungswege

Online-Einfihrung am Samstag, 25.9. 2021, 10-13 Uhr
Prasenzseminar am 23./24.10. 21 in Bingen/Rhein

In jingerer Zeit gewinnt die Arbeit mit Personlichkeitsmustern in der Psychotherapie und in jeder Art von
Beratungsprozess wieder zunehmend an Bedeutung. Flr den Patienten/Klienten sowie fiir den Therapeuten/Berater
selbst kann das Enneagramm der neun Personlichkeitstypen eine groRRe Hilfe fiir eine gesunde Entwicklung, fiir vertiefte
Selbsterkenntnis und fiir eine effektive therapeutische Interventionsplanung sein.

Die Orientierung, was dem jeweiligen Klienten hilfreich bzw. weniger hilfreich sein wird, ist durch das Verstandnis des
Enneagrammtyps eindeutig klarer und genauer, als das mit den herkémmlichen diagnostischen Instrumenten der
psychologischen Wissenschaft (ICD, DSM) bislang der Fall ist. Das Enneagramm bietet, da es einen Nexus zwischen
psychologischer und bewusstseinserweiternder innerer Arbeit bildet, ausgehend von den wiederkehrend psychologischen
Themen jedes Personlichkeitstyps, auch Orientierung bei der personlichen Sinnsuche. Die einzelnen neun
Personlichkeitstypen sind dabei - obwohl alltagssprachlich formuliert — durchaus mit den klassischen diagnostischen
Kategoriesystematiken kompatibel.

Ziele;

In diesem Seminar lernen die Teilnehmer die neun Personlichkeitstypen und ihre Anwendung in therapeutischen und
Beratungsprozessen kennen. Sie bekommen Anleitung um das eigene Muster aufzudecken und reflektieren dabei die
Auswirkungen des Personlichkeitsmusters auf ihre beraterische und therapeutische Arbeit. Sie lernen die erweiterte und
vertiefte Theorie und Methoden zur typbasierten psychologischen und spirituellen Entwicklung kennen.
.Entwicklungsplane” der neun Typen werden prasentiert bzw. erarbeitet. Es gibt die Moglichkeit zur Supervision eigener
beruflicher Problemstellungen und - zu Ubungs- und Demonstrationszwecken in begrenztem MaR — auch zur
Selbsterfahrung der Enneagrammarbeit.

Ort:

Hildegardforum - Bingen am Rhein

Zeiten:

Online Einfiihrung: 25.9.21, 10-13
Prasenzseminar Bingen Samstag 23.10.21, 10-18 Uhr und Sonntag 24.10.21, 9-17 Uhr

Teilnahmegebuhr:

fur das Prasenzseminar 390.-, die online Einflihrung ist kostenlos

Ubernachtung:

Das Forum hat einen kleinen anhéngigen Hotelbetrieb. Ubernachtung ist also méglich. Obligatorische Tagungspauschale
30.- pro Tag

Fortbildungspunkte:

Fir die online-Einflhrung 4 Punkte, fir das Seminar 22 Punkte von der PK-RLP
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Dipl.-Psychologe Jiirgen Giindel , Psychologischer Dipl.-Psychologe Volker Ertel, Psychologischer
Psychotherapeut. Lehrtrainer des Enneagramm Psychotherapeut, Verhaltenstherapie,
Professional Trainings nach Palmer/Daniels. Lehrtrainer zertifizierter Enneagramm-Berater und Enneagramm-
der deutschen Gesellschaft fir Transaktionsanalyse. Lehrer.

Anmeldung & Fragen:

Mail: juergen.guendel@enneagramm-for-life.de

oder

Telefon:: 06771 -8023295

Webseite: www.enneagramm-for-life.de
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