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Einladung zum Enneagramm-Treff in Langenselbold
Was ist das Enneagramm?

Das Enneagramm ist ein jahrhundertealtes, sehr tiefgrindiges Personlichkeitsmodell, das neun
unterschiedliche Personlichkeitstypen auf verbliffende Art und Weise beschreibt.

Was bringt die Beschaftigung mit dem Enneagramm?

Mit dem Enneagramm kommen Sie Ihren eigenen automatischen Mustern des Denkens,
Flhlens und Verhaltens auf die Spur. Sie haben die Chance, sowohl blinde Flecken als auch eigene
Potenziale zu erkennen, personlich zu wachsen und dadurch zufriedener durchs Leben zu gehen.

Sie entwickeln Verstandnis flir Menschen, die ganz anders ticken als Sie selbst und konnen Ihre

privaten und beruflichen Beziehungen dadurch erfolgreicher und konfliktfreier gestalten.
Enneagramm-Treff

Einmal monatlich bietet Enneagramm for life einen offenen Enneagramm-Treff fir alle Interessierte
an. Neben Begegnungen mit netten Menschen geht es dabei inhaltlich in Absprache mit den
Teilnehmern um...

- Thematische Inputs zu einzelnen Aspekten des Enneagramms

- Panelinterviews mit verschiedenen Enneagrammtypen

- Austausch tiber Erfahrungen und aktuelle Themen der Teilnehmer

- Ubungen zum Erkennen eigener Muster und zum Weiterentwickeln der eigenen
Handlungsstrategien und Vieles mehr

Das Angebot richtet sich sowohl an Menschen, die noch keine oder nur geringe Kenntnisse ubers
Enneagramm haben als auch an Fortgeschrittene, die bereits ihr eigenes Typmuster kennen und
schon eine Weile mit dem Enneagramm unterwegs sind. Kosten: 10,-- Euro pro Abend. Anmeldungen
bitte per Mail oder telefonisch.

Ich freue mich auf Sie! Termine 2019 (jeweils 19 — 21 Uhr):
Sabine Steinbacher MI 6. Januar MI 10-Jul
Mi., 27. Februar Mi., 14. August
Mi., 20. Marz Mi., 11. September
Mi., 17. April Mi., 16. Oktober
Mi., 15. Mai Mi., 13. November
Mi., 5. Juni Mi., 18. Dezember

Enneagrammlehrerin,

Bachelor-Psychologin A dte Psychologi
achelor-Psychologin Angewandte Psychologie Veranstaltungsort:

Web: https:/www.enneagramm-for-life.de/

63505 Langenselbold
Mail: sabine.steinbacher@enneagramm-for-life.de Wiesgasse 4
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