
 

Seite 1 
 

EMT Frühjahrstagung 
 

Über den Typ hinaus: 
Seele als Präsenz  

„The Inner Journey Home“ 
Mit Christof Bosch und Zarina Maiwandi 

 
D- Mannheim 29.4.-1.5. 2022  

 
Zu unserem 25-jährigen Vereinsjubiläum wartet eine besondere Veranstaltung auf Euch. Wir 
konnten zwei prominente Lehrende des Diamond Approach (DA) gewinnen, die unter anderem 
mit A.H. Almaas und Karen Johnson Kurse durchführen. Christof und Zarina werden für uns einen 
Workshop zum Thema „Seele als Präsenz“ halten und damit den spirituellen Aspekt unserer 
Enneagrammarbeit fördern. 

Inhalte, beschrieben von Christof und Zarina 
Was ist „Seele“? Eine altertümliche Glaubensvorstellung, die in der Ära der Naturwissenschaften 
als Floskel weiterlebt? Oder eine Wirklichkeit, die unserer Erfahrung unmittelbar zugänglich ist? 
Die heutige Psychologie ersetzt die nicht mess- und fassbare Seele durch ein abstraktes Selbst, um 
als Wissenschaft anerkannt zu werden. Dieser Seelenverlust nimmt ihr allerdings die Möglichkeit, 
Fragen nach dem Wesen unseres Daseins auch nur zu stellen. 
Der Diamond Approach nach A.H. Almaas ist ein spiritueller Weg, der sich seit ca. 50 Jahren in 
Amerika und Europa entwickelt und mystisches Wissen mit klarer Rationalität verbindet. „Präsenz“ 
als transformative Erfahrung ist für ihn zentral. „Seele“ versteht er als das Medium oder die subtile 
Substanz des persönlichen Bewusstseins. 
Im Wochenend-Seminar „Seele als Präsenz“ werden wir in Vorträgen, praktischen Übungen und 
Einzelarbeiten („Q&C“) mit dieser Perspektive arbeiten. 

Teilnehmerkreis: 
Das Seminar richtet sich an alle, die an ihrer psychologischen und spirituellen Entwicklung 
interessiert sind. Von besonderem Interesse könnte er für Studenten des Diamond Approach und 
der Enneagramm-Lehre der neun Persönlichkeitstypen sowie für deren Freunde und Angehörige 
sein.  

Leitung: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Christof Bosch Zarina Maiwandi 
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Christof Bosch ist in Deutschland aufgewachsen. Sein Vater war Ananda Mayee Ma verbunden, 
einer spirituellen Lehrerin in Nordindien. Christof selbst hat sie in seiner Jugend kennengelernt 
und findet sich seither auf einer inneren Reise, die ihn 20 Jahre später zum Diamond Approach 
führte. In der dazwischen liegenden Zeit führte seine Suche ihn zur Ökologie und Philosophie. 
Nach seinem Studium der Forstwirtschaft arbeitete er als Berater für Boden-Ökologie und leitete 
einen organischen Landwirtschaftsbetrieb in Bayern, wo er auch heute noch lebt. Er ist seit 2006 
Lehrer des Diamond Approach. 

Zarina Maiwandi ist 1979, kurz vor der Besetzung durch die Sowjets, in Kabul, Afghanistan, 
geboren. Als sie 8 Jahre alt war, floh die Familie nach Pakistan und erhielt politisches Asyl in den 
Vereinigten Staaten. Sie graduierte summa cum laude in Literatur und Politwissenschaften an der 
New York University und promovierte in Englisch und vergleichenden Literaturwissenschaften an 
der Columbia Universität. Zarina gibt Bücher heraus, darunter einige von A.H. Almaas. Sie ist seit 
1999 Schülerin, seit 2015 Lehrerin des Diamond Approach. Sie arbeitet mit Gruppen in den 
Vereinigten Staaten, in Asien und Europa. 

Um den Teilnehmenden Einzelarbeit in kleinen Gruppen zu ermöglichen, werden bei Bedarf 
weitere Lehrende aus dem Diamond Approach zur Verfügung stehen. 

Veranstaltungsort und -zeiten: 
Mannheim, Jugendherberge,  
Freitag 29.4.22 ab 16:00 Uhr bis Sonntag, 1.5.22 bis ca. 13:00 Uhr.  

Präsenz/virtuell: 
Der Workshop ist als Präsenzworkshop geplant unter den dann gültigen Coronaregeln. Sollte ein 
Präsenzseminar nicht möglich sein, werden wir auf das „zoom“ Format umsteigen. Ist 
internationales Reisen möglich, wird Zarina persönlich anwesend sein, falls nicht, wird sie den 
Workshop per Videoschaltung co-leiten. Christof plant in jedem Fall die persönliche Anwesenheit. 

Anmeldung: 
Weitere Infos und das Anmeldeverfahren auf Seite 3 und auf unserer Homepage (s.u) 
 
Weitere Infos zum EMT:  https://enneagramm-lehrer.de 
Weitere Infos zum Diamond Approach: https://www.diamondapproach.org/teaching 
Weitere Infos zu Christof: https://www.diamondapproach.org/user/1819 
Weitere Infos zu Zarina:  https://www.diamondapproach.org/user/1239 
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Infos zur Tagung und Anmeldung 

Die Tagung findet in der Jugendherberge in Mannheim statt. Wir starten am Freitag, den 29.4 
gegen 16.00 Uhr und beenden die Tagung am Sonntag, den 1.5.22 gegen 13.00 Uhr. 
Die Nähe der Jugendherberge zum Hauptbahnhof in Mannheim ermöglicht eine bequeme Anreise 
mit der Bahn, zumal die Anzahl der Parkplätze an der Jugendherberge begrenzt ist. 

Die Teilnahmegebühr beträgt 350,-€ für Nichtmitglieder und 300,- € für Mitglieder. Dieser Betrag 
ist aufgeteilt in 240,- (190,-) Tagungsgebühr und 110,- Verpflegungspauschale. Bei Rücktritt nach 
dem 30.3.22 behalten wir 50% der Teilnahmegebühr ein (gilt nicht für coronabedingte 
Veränderungen), davor erfolgt eine 100% Rückerstattung. Die Mitglieder aus den Dach-Vereinen 
zahlen die Teilnahmegebühr für Mitglieder. 
Die Verpflegungspauschale beinhaltet 2 Mittagessen, 2 Abendessen, 1 Kaltgetränk und Kaffee und 
Tee in den Pausen, sowie anteilige Raummiete. Die Verpflegungspauschale kann nicht abgewählt 
werden. 
Es gibt die Möglichkeit, beim Essen zwischen fleischhaltig, vegetarisch und vegan zu wählen. Dazu 
kann noch laktosefrei und glutenfrei gewählt werden. 

Die Anmeldung erfolgt über unsere Homepage:  
https://enneagramm-lehrer.de/fruehjahrstagung-2022-2/ 

Bitte überweist die Tagungsgebühr auf das Konto des EMT (s.u). Mit dem Eingang auf unserem 
Konto wird die Anmeldung verbindlich.  

Ein Hygienekonzept wird im Vorfeld erarbeitet und an die Teilnehmer kommuniziert. 

Die Buchung der Übernachtungen obliegt den Teilnehmern. 
Wir haben im Holiday Inn in Mannheim (nahe zum Hauptbahnhof und nahe zur Jugendherberge 
ein Zimmerkontingent reserviert. Die Preise pro Nacht incl. Frühstück betragen 119,- € für das 
Einzelzimmer und 139,- € für das Doppelzimmer. Falls Ihr dort buchen wollt, verwendet bitte den 
Buchungscode EMT29042022 (email: reservation@hi-mannheim.de) 
Auch die Jugendherberge Mannheim bietet Zimmer an, allerdings sind keine Einzelzimmer 
verfügbar. Wenn Ihr dort zu den günstigeren Zimmerpreisen buchen möchtet, müsst Ihr Euch 
zusammentun. Es sind 2-Bett-Zimmer, 3-Bett-Zimmer und Mehrbettzimmer verfügbar. Der Preis 
pro Nacht beträgt incl. Frühstück: 35,70,-. Es ist auch möglich die Zimmer mit weniger Belegung als 
vorgesehen zu buchen, allerdings gegen Aufschlag p.P. (email: info@jugendherberge-
mannheim.de) 

Die Haftung für Beeinträchtigungen jeder Art infolge mangelnder Eignung eines Teilnehmers oder 
infolge Nichtbeachtung von Hinweisen der Veranstalter ist, soweit gesetzlich zulässig, ausdrücklich 
ausgeschlossen. 

EMT e.V.Geschäftsstelle  
c/o Manfred Gumbinger 
Weißenburger Str. 1 
67122 Mutterstadt 
manfredgumbinger@gmail.com 
Bankverbindung:  
VR Bank Rheinneckar, IBAN: DE 55 6709 0000 0090 8493 01, BIC: GENODE61MA2  


